Bestenliste M35

ASC

Diisseldort

100m

| Peter

1988 |12,20 sek

24.05.2023 Grefrath

Christian Witthaus

1976 15,41 sek

22.06.2013 Koln

200m

| Peter

1988 |24,80 sek

03.06.2023 Mdénchengladbach

800m

Christian Witthaus

1976 2:53,00 min

22.06.2013 KolIn

4x100m

StG Diisseldorf

51,48 sek

03.06.2023 Mdénchengladbach

Peter 88 - Schefthaler 71 - Otto 72 - Volker 69

Weitsprung
| Peter 1988 6,23 m 24.05.2023 Grefrath
Disk f 2kg

Henning Heinrichs

1975 30,64 min

11.05.2013 Stuttgart

Hammerwurf 7,26kg

Henning Heinrichs

1975 [31,41m

Stand: 20.12.2023

11.05.2013 Stuttgart




